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Observez attentivement la scène ci-dessous. 

 

Maintenant, mettez-vous à la place de l’un des personnages, puis 

essayez de répondre aux questions ci-dessous. 

 

• Qu’est-ce que je vois devant moi et derrière moi ? 

 

• Qu’est-ce que je vois à ma gauche et à ma droite ? 

 

• Qu’est-ce que j’entends ? 

 

• Quelles odeurs je sens ? 

 

• Ai-je chaud ou froid ? Et Pourquoi ? 

 

• Qu’est-ce que je touche avec mon corps ? 

 

• A quoi je pourrais penser ? 

 

• Qu’est-ce que je peux dire à mon voisin ? 
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Observez attentivement la scène ci-dessous. 

 

Choisissez une des trois personnes de cette photo, mettez-vous à sa 

place et répondez aux questions ci-dessous : 

 

• Quelles sont les couleurs dominantes que je vois devant moi ? 

 

• Qu’est-ce que je vois devant moi ? 

 

• Qu’est-ce que je vois à ma gauche et à ma droite ? 

 

• Où sont placées mes mains et mes pieds? 

 

• Quels bruits j’entends ? 

 

• Ai-je chaud ou froid ? Pourquoi ? 

 

• A quoi dois-je faire attention ? 

 

• Qu’est-ce que je dis à mon voisin ? 



Labortho.fr 
 

Observez attentivement la scène ci-dessous. 

Maintenant, mettez-vous à la place du personnage de la photo, puis 

essayez de répondre aux questions ci-dessous. 

 

• Suis-je debout ou assise ? 

 

• Qu’est-ce que je touche avec mon corps ? 

 

• Où sont mes mains ? 

 

• Où sont mes pieds ? 

 

• Qu’est-ce que j’entends ? 

 

• Qu’est-ce que je regarde devant moi ? 

 

• Qu’est-ce que je peux voir si je me tourne sur les côtés ? 

 

• Suis-je en forme ou fatiguée ? 

 

• A quoi je pense ? 
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Observez attentivement la scène ci-dessous. 

 

Maintenant, mettez-vous à la place du personnage de la photo, puis 

essayez de répondre aux questions ci-dessous. 

 

• Que suis-je en train de faire ? 

 

• Où suis-je ? 

 

• Suis-je seul ? 

 

• Qu’est-ce que j’entends ? 

 

• Qu’est-ce que je regarde devant moi ? 

 

• Qu’est-ce que je peux voir au loin ? 

 

• Quel type de véhicule puis-je croiser ? 
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Observez attentivement la scène ci-dessous. 

 

Maintenant, mettez-vous à la place de l’un des personnages, puis 

essayez de répondre aux questions ci-dessous. 

 

• Qui est la personne en face de moi ? 

 

• Où suis-je ? 

 

• Où sont mes mains ? 

 

• Qu’est-ce que j’entends ? 

 

• Qu’est-ce que je peux voir au loin ? 

 

• Comment sommes-nous habillés ? 

 

• Quels sentiments je ressens ? 
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Observez attentivement la scène ci-dessous. 

 

 
 

Maintenant, mettez-vous à la place de l’un des personnages, puis 

essayez de répondre aux questions ci-dessous. 

 

• Où suis-je ? 

 

• Pourquoi suis-je là ? 

 

• Qu’est-ce que j’entends ? 

 

• Qu’est-ce que je peux voir au loin ? 

 

• De quelle couleur sont les drapeaux ? 

 

• Que signifient les drapeaux ? 

 

• Qu’est-ce que je peux dire ? 
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Observez attentivement la scène ci-dessous. 

 

 
 

Maintenant, mettez-vous à la place de l’un des personnages, puis 

essayez de répondre aux questions ci-dessous. 

 

• Qui suis-je ? 

 

• Pourquoi suis-je là ? 

 

• Qu’est-ce que j’entends ? 

 

• De quelle couleur est la voiture ? 

 

• Pourquoi y-a-t-il beaucoup de monde autour de moi ? 

 

• Est-ce que je porte un costume ? Pourquoi ? 

 

• Où sont placées mes mains ? 
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Observez attentivement la scène ci-dessous. 

 

Maintenant, mettez-vous à la place de l’un des personnages, puis 

essayez de répondre aux questions ci-dessous. 

 

• Qu’est-ce que je vois devant moi et derrière moi ? 

 

• Qu’est-ce que je suis en train de dire ? 

 

• Quel est le métier des personnes avec un vélo ? Combien sont-ils ? 

 

• Qu’est-ce que j’entends ? 

 

• Qu’est-ce que je peux dire ? 

 

• Est-ce qu’il pleut ? 

 

• Comment suis-je habillé ? 
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Observez attentivement la scène ci-dessous. 

 

Maintenant, mettez-vous à la place de l’un des personnages, puis 

essayez de répondre aux questions ci-dessous. 

 

• Que suis-je en train de faire ? 

 

• Qui est à côté de moi ? 

 

• Suis-je heureux ou triste ? 

 

• Qu’est-ce que je goûte ? 

 

• Qu’est-ce que j’entends ? 

 

• Quelles odeurs je sens ? 

 

• Qu’est-ce que je touche avec mon corps ? 

 

• Qu’est-ce que je peux dire à mon voisin ? 
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Observez attentivement la scène ci-dessous. 

 

Maintenant, mettez-vous à la place de l’un des personnages, puis 

essayez de répondre aux questions ci-dessous. 

 

• Que suis-je en train de faire ? 

 

• Qui est autour de moi ? 

 

• Qu’est-ce que j’entends ? 

 

• Suis-je dans une salle ou en plein air ? 

 

• Comment suis-je habillé ? Pourquoi ? 

 

• Qu’est-ce que je touche avec mon corps ? 

 

• Qu’est-ce que je regarde ? Pourquoi ? 

 

• Quelles émotions je ressens ? 

 

• A quoi je pourrais penser ? 

 


