
Histoires de nombres, de temps, de lieux

1. Balade

.................................,  nous sommes vendredi  et  je  reste  à la

maison. Je suis un peu fatigué car .........., j'ai marché dans la

forêt pendant plusieurs ..............., en compagnie de mon jeune

chien  âgé  de  neuf  …....  J'ai  dû  souvent  m'............................

car  mon  fidèle  compagnon  reniflait  le  sol  toutes  les

30 ....................... . J'en ai profité pour prendre des photos.

Demain, nous serons .................  et je montrerai ces photos à

ma famille qui sera réunie pour les 50 ...... de mariage de mes

parents. 

arrêter, hier, secondes, aujourd'hui, samedi, mois, heures, ans
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2. Un chat indépendant

Le  chat  de  ma  voisine,  un  matou  de  8  …..,  n'est  pas  rentré

depuis  plusieurs  ............  .  Ma  voisine  ne  s'est  pas  inquiétée

car son chat aime se promener ….....................  la campagne.

C'est un vrai explorateur de nouveaux .…............................... .

Il est déjà parti toute une .........................  avant de rentrer à la

maison. Comme prévu, il est revenu, ébouriffé, manifestement

très heureux de son escapade ! Une dame du village d'à côté,

distant  de 10 …..................,  qui  était  venue faire  une course

dans  notre  village,  a  dit  qu'elle  avait  vu  ce  chat,  qu'elle  a

reconnu en un …...............  en le voyant se promener dans la

rue.  Il  s'était  même  installé  quelques  jours  dans  son  propre

…..................  avant  de  …................  pour  retrouver  sa  vraie

maîtresse !

partir,  jours,  kilomètres,  ans,  territoires,  instant,  semaine,

jardin, dans
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3. Records de marathon

Le Kenyan Kelvin Kiptum, 23 …..., a remporté le marathon de

….............,  en  seulement  2  …....  0  ….....  35  ….....,  ce

dimanche  8  …..................  2023.  Encore  inconnu  il  y  a  1

….................,  Kelvin  Kiptum  a  détrôné  le  roi  du  marathon,

Eliud Kipchoge, …... ans, plus âgé que notre champion de 15

ans. 

Jean-Chaude Vollmer, référence de la discipline en France, est

perplexe :  « Soit  c'est  l'exploit  du  …...........,  soit  c'est  une

escroquerie  extraordinaire » !  Il  faut  savoir  que Kelvin  Kiptum

est  suivi  par  le  sulfureux entraîneur italien Claudio Berardelli,

impliqué par le …......... par des affaires de dopage.

ans, passé, Chicago, heures, secondes, an, octobre, 38, siècle,

minute
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4. Nostalgie

Quand  je  repense  à  mes  jeunes  .................,  je  suis  parfois

nostalgique. C'est un sentiment de tristesse, souvent mêlé de

joie  et  de  beaucoup  de  tendresse.  Le  ............  qui  passe  et

…................    tout  est  une réalité  parfois  difficile  à  accepter.

Seuls  restent  les  ........................  .  Parfois,  je  ne  dors  pas

la  ............  car  je  repense  au  ................  .  Je  m'agoisse,  je

rumine et cela m'empêche d'être détendu. On dit  qu'il  faut se

concentrer  sur  le  moment  ......................  car  le  passé

n'existe ....................  et le …....................n'existe pas encore.

En fait, on n'a jamais …....................... d'apprendre, et chaque

jour est un …........................... départ !

futur, années, nouveau, souvenirs, passé, temps, présent, plus,

nuit, efface, fini
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5. Que d'eau !

– Docteur, Je n’ai bu que …......... verres d’eau aujourd’hui,

c’est trop ……..? 

– Tout à fait !  Figurez-vous que la quantité moyenne d'eau

contenue  dans  un  corps  adulte  est  de  45  ………  d'eau

pour une personne de 70 ……….. 

– Ah oui ? Je suis étonnée qu'il y ait …............ d'eau dans le

corps  !  Cela  fait  vraiment  …................   d’eau  !  Je  vais

essayer  d’………………….  la  quantité  d’eau  que  je  bois

chaque …............... .

– Je  suis  d'accord  avec  vous,  votre  santé  n'en  sera  que

…...................... .

kilos, autant, litres, beaucoup, jour, augmenter, peu, meilleure,

deux
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6. Chez l'orthophoniste

–  Êtes-vous disponible lundi ……. ?

– Je vais chercher mon agenda ! Vous pouvez attendre une

…...................... ?

– Oui, bien sûr !

– Mais ….. est passé mon agenda ? J'espère que je ne l'ai

pas perdu !

– Je vais vous aider ! Peut-être est-il au …..... de votre sac ?

– Ah  oui,  merci,  il  …..  est  !  Lundi,  je  suis  libre  toute  la

…................ !

– J'ai une place à 9 heures et …......., cela vous convient ?

– Oui c’est parfait !

– Alors à lundi. Je vous souhaite un bon …....................  ! 

minute, journée, heures, où, weekend, fond, prochain, demie, y
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7. Leçons de vélo

Quand j'étais  …...........,  j'étais  gêné car je  ne savais toujours

pas faire du vélo à …........ ans. Mes parents n'avaient pas eu

le temps de m'apprendre. Un jour mon oncle s'est décidé à me

donner ma ….................. leçon. Au début j'avais peur, car je ne

comprenais  pas  comment  c'était  possible  de  ne

pas ......................  avec seulement ….......  roues !  Puis je me

suis  entraîné,  pendant  toute  une  …...............  .  Mon  oncle

m'a ...................... puis je me suis élancé seul. J'ai eu du mal à

tenir  en  ….....................  ,  je  penchais  tantôt  à  …................,

tantôt à …...................  Après quelques échecs, j'ai enfin réussi

à rouler sur quelques ….................. de mètres. Mon oncle était

heureux et  moi  aussi !  Maintenant  je  fais  du  VTT en  forêt  et

j'aime prendre de la …................. dans les descentes, tout en

pensant à ...................... en cas de danger ! 

enfant,  première,  vitesse,  2,  semaine,  poussé,  10,  équilibre,

gauche, freiner, droite, dizaines, tomber
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8. Une semaine bien remplie

Nous sommes jeudi, et demain c'est déjà …..................! Qu’ai-

je fait cette ……....... ? Mercredi, c'était …………, j’ai emmené

les enfants au parc. Ils étaient heureux de jouer dans tous les

…....................,  de  glisser  ….......  les  toboggans  et  de  se

cacher  …...................  les  arbres !   Mardi,  donc

….......................,  c’était  un  jour  de  grève.  Je  suis  resté

…....................  dans  les  embouteillages  pendant  une

…..............................,  ce  qui  m'a  fatigué  pour  le  reste  de  la

…...........................  .  Demain,  ce  sera  le

….............................. : samedi,  j'en profiterai pour aller voir un

spectacle  au  théâtre  en  début  de  ….............................  et

dimanche, je resterai me reposer …...... moi !

semaine,  chez,  vendredi,  hier,  coins,  sur,  soirée,  avant-hier,

journée, bloqué, heure, weekend, derrière
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9. Sensations en mouvement

Je n'aime pas beaucoup les ascenseurs car ils sont parfois très

.................................., j'ai l'impression d'y étouffer ! 

Je n'aime pas non plus aller dans le métro aux …................. 

de pointe ou rester ….............. dans les embouteillages.

Je préfère prendre les escaliers car  ils  ne tombent  jamais en

panne, mais aussi parce qu'on se sent plus libre de bouger,  en

........................ ou en .....................................

Quand on …................  tout en haut de la tour Eiffel, gare au

vertige ! 

A  la  campagne  je  respire ;  je  me  promène

au  ................................  des  champs,  je  peux  voir

l'........................ au loin et je ressens une sensation tellement

agréable de grands ................... et de liberté !

Dans l'eau, quand je nage je me sens ..............................  par

une douce sensation, car l'eau est tout …........... de moi ! 

Et quand je suis dans mon lit si confortable je peux m'étaler de

tout mon ..................................

montant,  bloquée,  étroits,  enveloppée,  heures,  descendant,

monte, horizon, espaces, long, autour, milieu
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10. Il grandit vite !

Le fœtus passe environ 37 …....................dans le ventre de sa

mère, ce qui correspond à …..... mois. La naissance se déroule

sur  plusieurs  …........................,  et  le  bébé  arrive  enfin !  Dès

les  premiers  …...…  de  vie,  le  bébé  reconnaît  sa  langue

maternelle.  Au  cours  des  …...…  suivants,  il  parvient  à  jouer

avec sa voix,  il  prononce déjà  des petites syllabes,  et  vers 1

…... apparaissent les premiers mots. Les adultes apprennent à

l’enfant  à  parler  …............  son  tour.  La  compréhension  est

toujours  en  …....................…  sur  la  parole.  Son  vocabulaire

augmente de jour en jour : on parle même d'explosion lexicale.

A 2  ….....,  l'enfant  commence à  former  des  combinaisons  de

mots puis des phrases. A l'âge de …... ans un enfant devrait se

faire  comprendre  dans  la  plupart  des  situations.  Je  suis

émerveillé  de  la  ……......................     avec  laquelle  le  jeune

enfant acquiert le langage ! 

jours,  chacun,  mois,  avance,  semaines,  augmente,  ans,  4,

rapidité, an, heures, 9
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11. Le temps de jouer

Je n’ai ni frère ni sœur, je suis enfant …….......

Parfois je m’ennuie et je regarde l’horloge sur laquelle l’aiguille

qui indique les ……….…..... se déplace rapidement. Je regarde

aussi  ….......  la  fenêtre,  d'où  je  peux  voir  les  oiseaux  se

percher …...... les branches des arbres !

Pour  que  le  temps  paraisse  moins  ….....…  pendant  les

vacances d’….. qui durent deux …......…., mes parents invitent

mes …..................   cousins. Avec eux,  je  peux jouer pendant

des  ….....……  et  je  m’amuse  tellement  que  je  ne  vois  pas

passer les ….............................

C’est  tellement  bon  de  s’amuser  et  de  rire  sans  devoir  se

……...…… pour aller à l’école ! 

secondes, sur,  presser,  été,  unique, mois,  par,  heures, après-

midis, long, petits
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12. Visite familiale

Le 1er janvier nous rendons notre visite …............ à une tante

éloignée.  Tante  Madeleine  est  seule  depuis  le  décès  de  son

mari.  Elle vit dans une coquette villa ….................... de la mer.

Au  cours  de  l'……...................  que  nous  passons  ensemble,

notre  tante  nous  apprend  qu’elle  s’est  abonnée  à  une  revue

…….....…. de tricot. Elle a appris à réaliser des ………....... de

modèles en quelques ……......... seulement ! Elle fabrique des

gants …............................ d'associations caritatives. Elle aime

tricoter tout en regardant ses émissions préférées chaque …….

… Elle  m'a promis  un bonnet  bleu en laine qu’elle  m’enverra

dans  un  colis,  pour  mon  …..............................  Nous  nous

quittons  en  nous  souhaitant  une  bonne  ….…...…..  et  une

bonne santé !

annuelle,  après-midi,  mensuelle,  dizaines,  année,  à

destination, mois, soir, au bord, anniversaire
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13. Interview

-  Votre  …............  roman  a  beaucoup  de  succès.  Comment

êtes-vous  ….................. écrivain ?

- Eh bien, merci ! Je trouve qu'écrivain est un bien grand mot.

Je ne le serai peut-être pas toute ma …..... Sinon, ma routine

c’etait  d’écrire tous les …...........  entre 6 heures et 10 heures

avec trois grands bols de café bien fort.

-  En  effet  vous  avez  pris  ces  habitudes  peu  communes  qui

vous  ont  aidé  à  ………...............  ! Y  a-t-il  quelque  chose  qui

pourrait vous empêcher parfois d’écrire ?

– Oui parfois, il m’arrivait d’avoir des migraines qui duraient

des …..........  et  à ce moment là je devais tout ….....……..  et

me reposer.

– En effet,  pas facile.  Souhaitez-vous publier un autre livre

………......…. ?

– Pas  pour  le  moment  car  écrire  est  fatigant  et  depuis  la

publication  du  livre,  je  dois  répondre  tous  les  jours  aux

…...........… de courriers de mes lecteurs. La vie d'écrivain ne

s'arrête  pas  ….............  la  publication  de  son  livre.  C'est

presque un travail à …............... temps !

heures,  nouveau,  devenu,  vie,  matins,  plein,  persévérer,

arrêter, dizaines, après, heures, bientôt
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14. Envie de fuir

- …......  es-tu caché ? Tu dois faire tes devoirs pour …......… !

Ton professeur  de maths t'a  déjà  collé  car  tu  n’avais  pas fait

ceux d’….....… . Thomas, viens ici !

- Je suis caché …...... la table ! 

- Mais que fais-tu là-……….... ? Reviens tout de suite t’asseoir

au …...................... sinon j'appelle ton père !

- C'est bon, j’arrive ! Mais en fait je ne retiens pas ces fichues

tables.  J’ai  envie  de  m'...........................   quand  je  vois  tous

ces chiffres  aussi  compliqués les  uns que les  autres.  Je suis

découragé. Tu peux m’aider ?

- Oui, bien sûr !  Combien font trois  …...... huit ?

- Euh, attends... ça fait ….....  ?

– Bravo, tu vas y arriver ! Allez tu fais ton exercice …....…..

20 …......… comme ça on aura un peu de temps ….......….. le

repas pour jouer ensemble au Uno !

– D'accord ! Ces chiffres-là, je les aime bien, car à ce jeu je

suis le …................. !

hier, où, avant, sous, bureau, 24, enfuir, meilleur, demain, fois,

pendant, minutes,  dessous
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15. Les cheveux en chiffres

En moyenne nous avons plus de …................... cheveux sur la

tête. Un cheveu peut vivre trois ans chez l'homme et quatre à

sept  …...  chez  la  femme.  Les  cheveux  poussent  d'environ  1

…....................   par  mois  soit  entre  0,3  et  0,4

…......................................   par  jour.  Les  cheveux  d'une

longueur de 1 …...............  sont rares, vu leur durée moyenne

de croissance même si  le record atteint  les 5627 mètres, une

….................. appartenant à Xie Qiuping, une chinoise.

Sur  une année,  le  poids  d'un  cheveu atteint  72  …..............  .

Un seul cheveu peut néanmoins supporter une masse de 100

grammes. Ce qui donne à dire que 10 kg peuvent être portés

par 100 cheveux à la fois. Pour l'anecdote, un cuir chevelu en

entier peut supporter 12 …......... .  Nos cheveux ont une force

extraordinaire !

grammes, cent mille, ans, tonnes, centimètre, mètre, longueur,

millimètres
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16. Coiffeur bavard

Mon coiffeur est passionné par son métier !  Pendant la durée

de ma coupe, environ une …............ il m’a appris tout cela :

« Naturellement,  on  perd  50 à  100 cheveux par  …..........   Au

cours  de la vie  d'un être  humain,  il  y  a environ 25 cycles de

cheveux.  Cela  veut  dire  qu'un  même  cheveu  tombe  et  est

…................ 25 fois. En cas d'agression en tout genre comme

les  teintures  capillaires,  les  lissages,  les  permanentes,  les

cheveux  se  renouvellent  et  chutent  plus  …..................

Généralement, on compte quatre phases successives au cours

du cycle de vie d'un cheveu : la croissance, la phase de repos,

la mort et le renouvellement. Tout d’abord arrive la phase où le

cheveu  …............  Elle  peut  être  ……….........   selon  les

produits et traitements capillaires utilisés et dure jusqu’à 7 …....

Ensuite  il  y  a  le  repos  qui  dure  quelques  ….....................

seulement. Puis, c'est la phase de régression qui dure 3 mois

qui  se  termine  par  la  …..............  du  cheveu,  suivie  par  la

pousse d'un …..................... cheveu ! »

heure,  jour,  remplacé,  ans,  rapidement,  pousse,  accélérée,

ans, chute, nouveau, longtemps, semaines
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17. Un siècle, ça passe vite !

Dans  un  siècle,  il  y  a  entre  3  et  4  …………........…  et

l’espérance de vie ………..........,  c’est une bonne nouvelle car

on vit plus ….....................

J’ai eu la chance de connaître mon …….......................….. qui

est  la  mère  de  ma  grand-mère.  Elle  a  vécu  plus  d'un

…............ !  Elle  disait  qu’elle  avait  eu  de  la  chance  de  me

connaître,  moi  son ………..................................  .  Elle  n'a pas

connu ma petite  sœur  de 12 …......  plus  jeune  que  moi,  son

….........................................

Nous avons connu des …........................  si  différentes !  Mon

aïeule  a  grandi  au  contact  de  la  ….............................,  elle

trayait les vaches chaque ….....................  . Alors que moi, j'ai

grandi  ….....................  du  béton  et  j'achète  du  lait  au

….................................... !  Mais  …............................  nous

avons la chance de pouvoir accéder à Internet pour nous relier

au ….............  entier Cela n'empêche pas mes grands-parents

de dire que c'était mieux …........... !

arrière-petite-fille,  avant,  arrière-grand-mère,  ans,  siècle,

époques,  nature,  matin,  au  milieu,  supermarché,  générations,

aujourd'hui, arrière-petit-fils, longtemps, monde
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18. Sans Nous C'est Fini

La  …....................  du  weekend,  la  circulation  automobile  est

plus chargée. Le premier jour des ….......................  scolaires,

les  voyageurs  sont  également  très  …...................  sur  les

routes.  La veille  de la  reprise de l’école,  les …...............  des

vacanciers  provoquent  souvent  des  embouteillages.  Les

autorités  conseillent  d'avancer  ou  de  ………............  son

voyage si cela est possible ! 

Même dans les …................. ferroviaires, il y a …............ lors

des départs en vacances ! Je me souviens, à Paris à la gare de

…...........,  avoir dû venir une heure en ….........................  afin

d'être sûre de ne pas rater mon train ! Finalement le train avait

du  …....................  à  cause  d'une  tempête  qui  avait  ralenti  le

trafic en provenance du …........  de la France et j'avais même

raté ma ….................................. . J'avais été indemnisée par la

SNCF, et j'avais pu dormir sur place et ensuite prendre un autre

train le …............................ matin.

vacances,  différer,  Sud,  lendemain,  nombreux,  retours,  gares,

veille, avance, foule, Lyon, retard, correspondance
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19. Voyager écolo ?

Les  effets  du  changement  climatique  s’………....…....  C'est

….............  dans les  médias !  Chaque été  il  fait  de  ……….....

……...… chaud. La vente de climatiseurs ….......................  .

On trouve de …......……..............   de  réserves  d’eau potable.

….........  des  années  de  scepticisme,  les  scientifiques  disent

qu’il  faut agir …................  qu'il  ne soit  trop tard !  N’attendons

plus et agissons dès ………................ ! 

Il  faudrait  …........................  notre  consommation  d'énergie,

tout en augmentant l'achat de produits …..........  Il  vaut mieux

éviter  de  voyager  très  …...............  de  chez  soi.  Une

…...............  à pied ou à vélo peut nous rendre aussi  heureux

qu'un  séjour  ….....................  en  ….....................  !  Ou  alors

pourquoi pas ….................... en train ou en bateau, certes plus

…....................  que  l'avion  mais  plus  écologiques ?  On  en

reviendrait  aux  voyages  d'autrefois  qui  étaient  de  véritables

aventures  et  qui  duraient  souvent  plusieurs  ….......................

voire plusieurs mois. 

C'est  bien  joli  toutes  ces  belles  idées  mais  en  attendant,

cultivons notre …........................... !

voyager,  accélèrent,  loin,  Australie,  plus  en  plus,  semaines,

après, partout,  réduire,  avant,  maintenant,  jardin,  lents,  moins

en moins, locaux, augmente, balade, lointain
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20. Histoire passionnante des retraites

Le  premier  régime  des  retraites  a  été  créé  pour  les  marins,

sous Louis  …... !  Lors  de  sa  mise  en place en 1945 avec la

création de la Sécurité Sociale, l'âge …................  pour partir à

la retraite en France,  était de 65 ……. ! En 1983, il est passé à

60 ans.  En 2011,  il  a  été  …………..  à  62  ans. Le  nombre de

….................  cotisés  pour  partir  avec  un  taux  …….......  doit

être  de  172  pour  les  personnes  nées  après  1973,  ce  qui

correspond  à  43  ….............  de  cotisations.  Ceux  qui  partent

…….........  l’âge  légal  ont  une  décote,  ce  qui  signifie  que  le

montant de leur pension est …..................... . 

Le  gouvernement  au  pouvoir  en 2023 a relevé l’âge légal  de

départ, à …....... ans. La carrière longue et la pénibilité sont les

dispositifs  légaux  permettant  un  départ  à  la  retraite

………….... . 

avant,  ans, minimum, relevé, ans, plein,  64, anticipé, années,

diminué, trimestres, 14 (XIV)
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21. Le temps de respirer

Attends, laisse-moi respirer ! Il  n’y a pas d’……….........., on a

le temps.

J’inspire  ….........................  pendant  2  secondes,  j’expire

pendant 5 secondes, cela fait du bien !

Tiens, j'ai remarqué que le temps de l’inspiration est plus …....

que celui de l’expiration. Et on n'arrête jamais de respirer.

Nous respirons environ …............… fois par jour !

Chaque inspiration peut contenir jusqu’à 4 …....….. d’air.

Quand  nous  inspirons,  le  diaphragme,  qui  est  le  puissant

muscle  situé  …....…...  les  poumons,  s'abaisse  et  au  même

moment,  les  poumons  se  …………  en  se  remplissant  d’air.

Nous  inspirons  l’air  par  le  …..  ou  par  la  .…….  Ensuite  l’air

parvient ………….. poumons par la trachée, puis il va dans les

alvéoles pulmonaires et il …...… dans les vaisseaux sanguins.

L’air  ………..  jusqu’aux  cellules  et  va  oxygéner  toutes  les

parties du corps. 

Lorsque  nous  expirons,  les  poumons  …....…..   de  l’air  qui

contient du dioxyde de carbone, le fameux CO2, mais il  reste

tout de même beaucoup d'oxygène dans l'air expiré.

urgence,  entre,  lentement,  court,  litres,  expulsent,  sous,

bouche, 22 000, nez, dilatent, jusqu'aux, parvient
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22. Joyeux anniversaire

– Je sens que j'ai franchi un cap, j'ai 50 …............. déjà !

– Ah oui c'est ton ….......................... aujourd'hui !

– Tu parles, je n'ai plus envie de le fêter, chaque …........... qui

passe ne me réjouit pas du tout.

– On  ne  …...........................  pas  malheureusement !  En  fait

ce  jour  particulier  c'est  surtout  une  bonne

…............................. de se voir autour d'un bon repas.

– Tu as raison, tu es un bon vivant, tu vois toujours le verre à

moitié  …..................  alors  que  moi,  je  le  vois  à  moitié

…......................

– C'est  vrai,  c'est  souvent  moi  qui  te  …............................  le

moral.

– C'est à cela que servent les …................... amis !

– Attends,  ne  dis  pas  que  je  suis  comme  ça !  Je  suis

expérimenté, nuance !

– D'accord,  si  tu  veux.  De  toute  façon  tu  es  de  manière

certaine mon …............................ ami.

– Tu  es  le  mien  aussi.  Allons  prendre  l'...................  pour  te

redonner  des  forces,  car  tu  vas  devoir  t'habituer  à  faire

partie du club des ….......................................  !

meilleur,  vieux, ans, anniversaire, année, rajeunit,  air,  occasion,

plein, cinquantenaires, vide, remonte
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23. Bonnes directions

Parfois je dois réfléchir avant de prendre la bonne …............ .

J'ai tendance à me …....................... les pinceaux.

Alors passons en revue quelques notions, c'est parti :

Je ne suis pas gaucher : j’utilise de préférence ma main ……….

Mon voisin, c'est l'.................... : il est gaucher.

En Angleterre,  le  volant  des voitures est  à ……………… mais

on conduit à …............................ de la route. 

En  France  le  volant  est  à  ….........................  et  on  conduit  à

…............................ .

En français on lit de la ……....….. vers la ……....….. .

En arabe on lit de la ………....... vers la ………….

Les mots croisés peuvent s’écrire de façon …........................,

(de la gauche vers la droite). Ils peuvent s’écrire verticalement,

du ….......... vers le ……. 

droite,  inverse,  droite,  gauche, droite, gauche,  bas, haut,

horizontale, droite, gauche, direction, mélanger, droite
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24. La  Grenouille  qui  veut  se  faire  aussi  grosse  que  le

bœuf

Une Grenouille vit un bœuf

Qui lui sembla de belle …..... .

Elle qui n'était pas grosse en tout comme un ….....,

Envieuse s'étend, et s'............., et se travaille

Pour égaler l'animal en ….....................,

Disant : Regardez bien, ma sœur ;

Est-ce …............ ? dites-moi ; n'y suis-je point encore ?

— Nenni. — M'y voici donc ? — Point du tout. — M'y voilà ?

— Vous n'en approchez point. La chétive pécore

S'................ si bien qu'elle creva.

Le monde est …............... de gens qui ne sont pas plus sages :

Tout Bourgeois veut bâtir comme les ….................... Seigneurs, 

Tout ….......... Prince a des Ambassadeurs,

Tout Marquis veut avoir des Pages.

Auteur : Jean de la Fontaine

œuf, taille, enfla, plein, petit , grosseur, grands, enfle, assez
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25. Des animaux très humains

Les  fables  de  Jean  de  la  Fontaine  nous  apprennent

…................... de choses sur la vie en société. Les animaux de

Jean de la Fontaine …........................ les défauts humains.

Dans  le  Loup  et  l'Agneau,  c'est  la  raison  du  …......  fort  qui

gagne.

Lorsque  le  Rat  aide  le  Lion  à  sortir  du  piège,  c'est  le  plus

….............  qui rend un service au plus fort ! La fourmi qui est

radine ne veut prêter …........... graine à la cigale qui a chanté

…...... l'été et qui se retrouve sans …............ à manger quand

vient l'hiver.

La Fontaine se moque aussi  de ceux qui  se rendent ridicules

par leur orgueil ….................. C'est le cas de la grenouille qui

…................ tellement qu'elle éclate !

Faire semblant d’être quelqu’un d’autre est parfois tentant pour

obtenir  des  …..........................,  mais  cela  mène  souvent  à

l’…………....... Il est plus sage de se ….................. et de savoir

rester à sa juste …………..... .

modérer,  plus,  exagèrent,  faible,  aucune,  tout,  beaucoup,

démesuré, se gonfle, avantages, impasse, place, rien
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26. L'art de communiquer

Entre ce qu’on pense, ce qu’on dit, et ce que l’autre comprend,

il y a souvent un grand ……….........  . Que de malentendus !

Parler  tout  seul  ne  suffit  pas,  il  faut  être  …..….  pour

communiquer.  D'abord  il  faut  trouver  un  ….........  adapté :

calme, tranquille, où on se sent à l'aise. Le téléphone doit être

…............ pour montrer à l'autre qu'on l'écoute vraiment.

Ensuite  il  faut  trouver  le  bon  …....................,  où  les  deux

personnes  sont  disponibles.  Notre  interlocuteur  doit  être

patient,  il  doit  nous donner assez de ..…...…… pour formuler

notre pensée ! S'il  n’a pas compris, nous pouvons essayer de

………...….,  sans  s'énerver.  Notre  interlocuteur  n’est  parfois

pas très patient : il nous …............... la parole, ou alors il parle

à notre ….................  !  On n'a plus de temps d'en placer ….. !

C'est  très  agaçant  les  gens  qui  ne  s'.....................  jamais  de

parler.  Les  personnes  qui  savent  vraiment  écouter  sont

…........... précieuses que l'or !

Dans de bonnes conditions, chaque personne peut s'exprimer

chacune à son …............... dans le respect, et la conversation

se …......................... bien !

écart, coupe, temps, recommencer, rangé, deux, termine, tour,

place, une, aussi, moment, lieu, arrêtent
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27. Avenir serein

Que vais-je faire demain ? En voilà une question qu’on se pose

tous  les  …….....  ! Surtout  la  ….................   quand  on  devrait

dormir !

Mais  pourquoi  se  tracasser  pour  le  …….......  ?  A  chaque

…….....  suffit  sa  peine  !  Il  y  a  déjà  tant  à  faire  dans  une

journée, ce serait dommage de s'inquiéter au lieu de vivre dans

le moment ……….....

Même si on est déçu, il faut apprendre à accepter ce qui arrive

ici et ……………… 

Oui  mais  on  vit  plus  sereinement  quand  peut  anticiper

l’…………, n’est-ce  pas  ?  C'est  vrai,  tout  est  une question  d’

………………………

Et réfléchir à l’avenir peut permettre de laisser ………….... soi

ce dont on ne veut plus. Pour mieux aller de l’…………….. !

nuit,  jours,  futur,  présent,  maintenant,  avant,  avenir,  jour,

équilibre, derrière
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28.  Puissance automobile

Les automobiles  étaient  encore  rares  dans les  rues  il  y  a  un

…………….  .  Elles  permettent  de  se  déplacer  rapidement,

parfois à plus de cent ……...........  par ………..... . Petit rappel

scientifique : la puissance d'un moteur automobile est calculée

en ….....................  . En effet le cheval-vapeur est une unité de

mesure de la puissance d'un moteur inventée par James Watt.

Une puissance d'1 cheval-vapeur correspond à une puissance

d'un cheval soulevant une charge de 75 …................. sur une

distance  d'  1  ….....................  sur  une  durée  d'1

…................................

Puis l’automobile a remplacé les chevaux, en ….................... le

temps  des  déplacements  mais  aussi  en  ….........………..  le

temps  passé  dans  les  embouteillages  ainsi  que  la  pollution.

Dans une …………....... nous conduirons davantage de voitures

électriques  qui  ne  rejettent  pas  de  dioxyde  de  carbone  en

roulant.  Mais  le  plus  écologique  serait  de  se  déplacer

…................ !

seconde, kilomètres, décennie, à pied, chevaux, kilogrammes,

siècle, mètre, réduisant, augmentant, heure
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29. Préhistoire

D’après les scientifiques, la planète Terre s’est formée il y a 4

…………......  d’………….....  Les  premières  formes  de  vie  se

trouvaient  dans  les  …...................  .  Puis  les  animaux  ont

colonisé  la  terre.  Les  dinosaures  sont  apparus  puis  ont

…........................ Les premiers êtres humains ne sont apparus

qu’il y a environ 3  ……..…...... d’…………….. 

Homo habilis,  qui  savait  fabriquer des outils en pierre comme

les silex taillés, a vécu en Afrique de l'…….... et en Afrique du

…….. . On le considère comme le …............... homme véritable

en  raison  de  la  forme  de  son  crâne,  plus  arrondie,  et  sa

capacité  crânienne,  600  ….........................................  en

moyenne. Sa taille était petite, environ 1,20 à 1,50 …............…

et il pesait environ 30 …......................

Au  Paléolithique,  il  y  a  environ  20  000  ans,  les  populations

humaines  vivaient  en  groupes  nomades  de  chasseurs  et

cueilleurs estimés à plusieurs …..............  d'individus.  Puis au

Néolitique, il  y a …..................  ans, les groupes d'humains se

densifient et vivent dans des …......................  .  Aujourd'hui en

2023,  la  plus grosse métropole  au monde est  Tokyo avec 38

…............ d'habitants.

millions, années, milliards, villages, kilogrammes, années, Est,

millions,  Sud,  10  000,  centimètres  cubes,  premier,  mètres,

disparu, dizaines
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30. Ordre croissant

La matière est composée de petits éléments qu'on appelle les 

atomes : ils mesurent à peine un ........................ .

Les microbes sont plus gros, ils mesurent 

plusieurs ............................ .

Les poux mesurent entre 2 et 3 ............................................ .

L'unité de mesure anglaise, le pouce, est égale à 2,54 ......... .

Une règle graduée de 20 centimètres est aussi appelée 

un ........................................ .

Un bébé à la naissance mesure environ 

50 ................................... .  Un enfant de 4 ans mesure environ 

1 ..................... . Certains adultes peuvent atteindre ........ mètres

voire plus ! 

Une échelle mesure presque 10 mètres, on pourrait dire aussi 

1 ........................... .

J'ai couru 100 mètres, on pourrait dire 1 ...............................   .

Et 10 kilomètre à pied, ça use les souliers, car cela 

fait .................. mètres !

A un niveau galactique, c'est sans compter les deux millions 

d' ........................................... qui séparent la Terre de la galaxie

la plus proche, Andromède. 

décamètre,  micromètres,  centimètres,  nanomètre,  double-

décimètre,  mètre, 2,  hectomètre, centimètres, 10 000, années-

lumière, millimètres.
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